
Patinage Canada | Évaluation de danse 

Danse Or A – Valse viennoise (MENEUR) 

Août 2023 Tous droits réservés © 2023 Patinage Canada 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat : #PC : 

Club/école de patinage d’appartenance : Évaluateur : 
   

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐

Danse Or A – Valse viennoise (MENEUR) 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat : Évaluateur : 

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins 
deux fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 6 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON
☐ OUI  ☐ NON

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux.

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)
☐ Réussite (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux)
☐ Reprise

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 

☐ OUI   ☐ NON

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur: 1-6 ☐ OUI   ☐ NON

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur: 9, 10 ☐ OUI   ☐ NON

Point clé n⁰ 3 
Pas du meneur: 16-21 ☐ OUI   ☐ NON

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 4 sur 4 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 

Qualité des carres 

Tenue/clarté 

Caractère/rythme 

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 4 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 



Patinage Canada | Évaluation de danse 

Danse Or A – Valse viennoise (MENEUR) 

Août 2023 Tous droits réservés © 2023 Patinage Canada 

Normes d’évaluation 

Normes 

CRITÈRES 
BRONZE 

(en dessous du 
niveau) 

ARGENT 
(au niveau)

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

Le patineur exécute les bons pas avec une forte 
technique et un placement précis des pieds. Des 
lobes clairs sont exécutés en suivant le tracé.  

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

Les carres sont bien définies et exécutées avec 
une bonne profondeur. Le patineur se déplace 
facilement sur la glace, exécute aisément les 
changements de direction et maintient un bon 
équilibre et une bonne maîtrise pendant toute la 
durée. La puissance et l’évolution du patineur 
sont bonnes. 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture 
et unisson (le cas échéant). 

Le patineur a clairement une bonne posture et 
un bon maintien. L’équilibre du tronc est très bon 
et solide. L’axe du corps est satisfaisant et fait 
preuve de confiance. Les mouvements sont 
précis tout au long et l'unisson avec le partenaire 
(le cas échéant) est évident. Gestion facile des 
prises de danse. 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

Le patineur exprime le caractère, le rythme et le 
sentiment de la musique avec confiance et 
conviction. 

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 



Patinage Canada | Évaluation de danse 

Danse Or A – Valse viennoise (SUIVEUR) 

Août 2023 Tous droits réservés © 2023 Patinage Canada 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat : #PC : 

Club/école de patinage d’appartenance : Évaluateur : 
   

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐

Danse Or A – Valse viennoise (SUIVEUR) 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat : Évaluateur : 

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 6 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON
☐ OUI  ☐ NON

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux.

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)
☐ Réussite (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux)
☐ Reprise

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 

☐ OUI   ☐ NON

Point clé n⁰ 1 
Pas du suiveur: 1-6 ☐ OUI   ☐ NON

Point clé n⁰ 2 
Pas du suiveur: 10, 11 ☐ OUI   ☐ NON

Point clé n⁰ 3 
Pas du suiveur: 16-21 ☐ OUI   ☐ NON

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 4 sur 4 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 

Qualité des carres 

Tenue/clarté 

Caractère/rythme 

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 4 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Danse Or A – Valse viennoise (SUIVEUR) 

Août 2023 Tous droits réservés © 2023 Patinage Canada 

Normes d’évaluation 

Normes 

CRITÈRES 
BRONZE 

(en dessous du 
niveau) 

ARGENT 
(au niveau)

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

Le patineur exécute les bons pas avec une forte 
technique et un placement précis des pieds. 
Des lobes clairs sont exécutés en suivant le 
tracé.  

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

Les carres sont bien définies et exécutées avec 
une bonne profondeur. Le patineur se déplace 
facilement sur la glace, exécute aisément les 
changements de direction et maintient un bon 
équilibre et une bonne maîtrise pendant toute 
la durée. La puissance et l’évolution du 
patineur sont bonnes. 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture 
et unisson (le cas échéant). 

Le patineur a clairement une bonne posture et 
un bon maintien. L’équilibre du tronc est très 
bon et solide. L’axe du corps est satisfaisant et 
fait preuve de confiance. Les mouvements sont 
précis tout au long et l'unisson avec le 
partenaire (le cas échéant) est évident. Gestion 
facile des prises de danse. 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

Le patineur exprime le caractère, le rythme et 
le sentiment de la musique avec confiance et 
conviction. 

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 



Patinage Canada | Évaluation de danse 

Danse Or B – Tango argentin (MENEUR) 

Août  2023 Tous droits réservés © 2023 Patinage Canada 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat : #PC : 

Club/école de patinage d’appartenance : Évaluateur : 
   

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐

Danse Or B – Tango argentin (MENEUR) 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat : Évaluateur : 

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins 
deux fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 8 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON
☐ OUI  ☐ NON

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux.

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)
☐ Réussite (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux)
☐ Reprise

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 

☐ OUI   ☐ NON

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur: 8-11 ☐ OUI   ☐ NON

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur: 23, 24 ☐ OUI   ☐ NON

Point clé n⁰ 3 
Pas du meneur: 27-31 ☐ OUI   ☐ NON

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 4 sur 4 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 

Qualité des carres 

Tenue/clarté 

Caractère/rythme 

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 4 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Danse Or B – Tango argentin (MENEUR) 

Août  2023 Tous droits réservés © 2023 Patinage Canada 

Normes d’évaluation 

Normes 

CRITÈRES 
BRONZE 

(en dessous du 
niveau) 

ARGENT 
(au niveau)

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

Le patineur exécute les bons pas avec une forte 
technique et un placement précis des pieds. Des 
lobes clairs sont exécutés en suivant le tracé.  

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

Les carres sont bien définies et exécutées avec 
une bonne profondeur. Le patineur se déplace 
facilement sur la glace, exécute aisément les 
changements de direction et maintient un bon 
équilibre et une bonne maîtrise pendant toute la 
durée. La puissance et l’évolution du patineur 
sont bonnes. 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture et 
unisson (le cas échéant). 

Le patineur a clairement une bonne posture et 
un bon maintien. L’équilibre du tronc est très bon 
et solide. L’axe du corps est satisfaisant et fait 
preuve de confiance. Les mouvements sont 
précis tout au long et l'unisson avec le partenaire 
(le cas échéant) est évident. Gestion facile des 
prises de danse. 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

Le patineur exprime le caractère, le rythme et le 
sentiment de la musique avec confiance et 
conviction. 

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 



 
Patinage Canada | Évaluation de danse 

Danse Or B – Tango argentin (SUIVEUR) 
 

 

Août 2023  Tous droits réservés © 2023 Patinage Canada 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse Or B – Tango argentin (SUIVEUR) 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins 
deux fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 8 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 

 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du suiveur: 8-11 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du suiveur: 23, 24 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas du suiveur: 27-31 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 4 sur 4 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Caractère/rythme 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 4 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Danse Or B – Tango argentin (SUIVEUR) 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 

(en dessous du 
niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

 
Le patineur exécute les bons pas avec une forte 
technique et un placement précis des pieds. Des 
lobes clairs sont exécutés en suivant le tracé.   

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 Les carres sont bien définies et exécutées avec 
une bonne profondeur. Le patineur se déplace 
facilement sur la glace, exécute aisément les 
changements de direction et maintient un bon 
équilibre et une bonne maîtrise pendant toute la 
durée. La puissance et l’évolution du patineur 
sont bonnes.  

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture et 
unisson (le cas échéant). 

 Le patineur a clairement une bonne posture et 
un bon maintien. L’équilibre du tronc est très bon 
et solide. L’axe du corps est satisfaisant et fait 
preuve de confiance. Les mouvements sont 
précis tout au long et l'unisson avec le partenaire 
(le cas échéant) est évident. Gestion facile des 
prises de danse. 

 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

 
Le patineur exprime le caractère, le rythme et le 
sentiment de la musique avec confiance et 
conviction.  

 

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Danse Or C – Danse rythmique or 
 

 

Août 2023  Tous droits réservés © 2023 Patinage Canada 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse Or C – Danse rythmique or 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

 

CONTENU DU PROGRAMME 
EXIGENCES DE CONTENU DU 

PROGRAMME COMMENTAIRES BARÈME D’ÉVALUATION 
BRONZE ARGENT OR 

☐ Danse sur tracé ______________ 
Pas et synchronisme corrects obligatoires 

    

☐ Séquence de pas (MiSt, DiSt ou CiSt) 
    

☐ Séquence de voltes 
    

☐ Pirouette de danse (Sp ou CoSp) 
    

Exigence obligatoire : ☐ 4 sur 4 éléments de niveau argent ou mieux 
 

ÉVALUATION DU PROGRAMME ENTIER 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Caractère/rythme 
 

   

Exigence d’évaluation du programme entier : ☐ 4 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
 

Exigence obligatoire remplie : 
Exigence d’évaluation du programme entier remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

 

 
 

 



 
Patinage Canada | Évaluation de danse 

Danse Or C – Danse rythmique or 
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Normes d’évaluation 
Normes de contenu du programme 

 
BRONZE 

(en dessous 
du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus 
du niveau) 

Danse sur tracé  Pas, virages, position des pieds et synchronisme corrects durant toute la danse sur tracé.  

Séquence de pas 
 Technique de poussées-élans correcte. Les carres à l’entrée et à la sortie des virages sont 

solides avec une bonne évolution. Très bonne posture et équilibre solide. L’axe du corps 
est satisfaisant et fait preuve de confiance. Les mouvements sont précis. 

 

Séquence de voltes 
 La position est solide avec une extension moyenne. L’axe du corps est adéquat. La carre à 

l’entrée et à la sortie du virage est solide et forte avec une bonne évolution, symétrie et 
maîtrise.  

 

Pirouette de danse 
 La position est solide avec une extension moyenne. L’axe du corps est adéquat. Vitesse 

rapide et uniforme des révolutions durant la pirouette. La sortie est contrôlée. La 
pirouette se centre rapidement. Le patineur peut maintenir le centre, de l’entrée à la 
sortie, lorsqu’il change de position ou de pied.  

 

Normes 

 CRITÈRES BRONZE 
(en dessous du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du niveau) 

Tracé 
complet 

Précision 
Technique, tracé 
 

Pas et virages avancés : les carres à l’entrée et à la 
sortie des pas et des virages sont uniformes avec 
une évolution raisonnable.   Technique correcte du 
patineur avec une position nette des pieds. Des 
lobes clairs sont exécutés avec des écarts mineurs 
du tracé.   

 

Tous les pas et virages : les carres à l’entrée et à la 
sortie des pas et des virages sont fortes et solides 
avec une bonne évolution.   Forte technique du 
patineur avec une position nette des pieds. Des 
lobes clairs sont exécutés après le tracé.    

Qualité des 
carres 
Équilibre, maîtrise, 
inclinaison du 
corps, profondeur 
des carres 

Carres moyennes avec une certaine profondeur et 
inclinaison du corps. Maîtrise et équilibre moyens. 

 

Fortes carres avec une profondeur définie et une 
inclinaison du corps. Le patineur se déplace 
facilement sur la glace, gère les changements de 
direction et maintient un fort équilibre et une 
forte maîtrise tout au long. 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps 
et posture 

Bonne posture du patineur, avec aise. L’équilibre 
du tronc est généralement fort et l’axe du corps 
est en majeure partie satisfaisant. Les 
mouvements sont généralement précis et clairs. 

 

Le patineur a une très bonne posture. L’équilibre 
du tronc est fort et solide. L’axe du corps est 
satisfaisant et fait preuve de confiance. Les 
mouvements sont précis pendant toute la durée. 

Caractère/rythme 
Capacité 
d’interpréter le 
rythme 

Le patineur démontre un certain lien avec le 
caractère, le rythme et le sentiment de la musique. 
Le patineur peut brièvement utiliser son corps, les 
expressions de son visage ou sa technique de 
patinage pour refléter l’ambiance ou le sentiment 
de la musique. 

 

Le patineur démontre un fort lien émotionnel avec 
le caractère, le rythme et le sentiment de la 
musique, faisant preuve de confiance et de 
conviction. Les mouvements du corps du patineur, 
les expressions de son visage et sa technique de 
patinage reflètent généralement le rythme, 
l’ambiance ou le sentiment de la musique 

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Danse STAR 1 - Éléments 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A  Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 1 – Éléments 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

 

Exigences obligatoires – doit être « oui » pour que l’élément obtienne une cote globale argent ou mieux. 
Tous les éléments : respecte la définition de l’élément.  

 

ÉLÉMENTS CRITÈRES BARÈME COTE 
GLOBALE COMMENTAIRES 

BRONZE ARGENT OR 

Progressifs 
avant 

Exigences 
obligatoires :  

Oui : ☐ 
Non : ☐ 

Précision    O ☐ 
 
 

A ☐ 
 
 

B ☐ 

CW ☐                   CCW ☐  

Qualité des carres    

Tenue/clarté    

Chassés 
avant 

Exigences 
obligatoires :  

Oui : ☐ 
Non : ☐ 

Précision 
   O ☐ 

 
 

A ☐ 
 
 

B ☐ 

CW ☐                   CCW ☐  

Qualité des carres 
   

Tenue/clarté 
   

Chassés 
glissés 
avant 

Exigences 
obligatoires :  

Oui : ☐ 
Non : ☐ 

Précision 
   O ☐ 

 
 

A ☐ 
 
 

B ☐ 

CW ☐                   CCW ☐  

Qualité des carres 
   

Tenue/clarté 
   

Séquence de 
roulés swing 

avant 

Exigences 
obligatoires :  

Oui : ☐ 
Non : ☐ 

Précision 
   O ☐ 

 
 

A ☐ 
 
 

B ☐ 

DAVE ☐                 GAVE ☐  

Qualité des carres 
   

Tenue/clarté 
   

Roulés 
croisés AVE 

Exigences 
obligatoires :  

Oui : ☐ 
Non : ☐ 

Précision 
   O ☐ 

 
 

A ☐ 
 
 

B ☐ 

DAVE ☐                 GAVE ☐ 

Qualité des carres 
   

Tenue/clarté 
   

2 reprises permises (les éléments doivent être différents) 
 

Résultat : 
☐   Réussite avec honneur (4 sur 5 éléments or) 
☐   Réussite (4 sur 5 éléments argent ou mieux) 
☐   Reprise   

Total – 
évaluations 
globales : 

Bronze Argent Or 
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Danse STAR 1 - Éléments 
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Normes d’évaluation 

Normes 

CRITÈRES 
BRONZE 

(en dessous du 
niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 
Précision 
Pas, technique et tracé corrects.  

 Le patineur exécute jusqu’à 75 % des pas correctement. 
La technique et la position précise des pieds se 
développent. La forme du tracé et la profondeur des 
lobes se développent. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 
De faibles carres ou des vacillements peuvent être 
présents. Équilibre, maîtrise, agilité et forme 
raisonnables. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps et posture. 

 

Le patineur peut avoir un tronc faible et une posture 
instable avec un équilibre incohérent ou faible. 
• Stable 75 % ou plus du temps. 

L’axe du corps se développe. 

 

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 2A – Valse hollandaise 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes et la position des pieds. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux fois 
correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: Pas plus de 4 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 
Maximum de 2 erreurs de synchronisme sont 
permises. 

 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux exigences 
afin d’obtenir une évaluation globale 
réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (2 sur 3 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (2 sur 3 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

 

 

 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 2 erreurs de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur et suiveur : 1-3 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur et suiveur : 4,5 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas du meneur et suiveur : 9,10 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 4, y compris le synchronisme 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 2 sur 3 critères de niveau argent ou mieux 
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Danse STAR 2A – Valse hollandaise 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 

(en dessous du 
niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.   

Le patineur exécute jusqu’à 75 % des pas 
correctement. La technique et la position 

précise des pieds se développent. La 
forme du tracé et la profondeur des lobes 

se développent. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 
De faibles carres ou des vacillements 

peuvent être présents. Équilibre, maîtrise, 
agilité et forme raisonnables. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps et 
posture. 

 

Le patineur peut avoir un tronc faible et 
une posture instable avec un équilibre 

incohérent ou faible. 
•   Stable 75 % ou plus du temps. 

L’axe du corps se développe. 

 

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 2B – Tango Canasta 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes et la position des pieds. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux fois 
correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: Pas plus de 4 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 
Maximum de 2 erreurs de synchronisme sont 
permises. 

 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux exigences 
afin d’obtenir une évaluation globale 
réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (2 des 3 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (2 des 3 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

 

 

 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 2 erreurs de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur et suiveur : 2-4 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur et suiveur : 6,7 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas du meneur et suiveur : 9,10 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 des 4, y compris le synchronisme 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 2 des 3 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 

(en dessous du 
niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.   

Le patineur exécute jusqu’à 75 % des pas 
correctement. La technique et la position 

précise des pieds se développent. La forme du 
tracé et la profondeur des lobes se 

développent. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 
De faibles carres ou des vacillements peuvent 

être présents. Équilibre, maîtrise, agilité et 
forme raisonnables. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps et 
posture. 

 

Le patineur peut avoir un tronc faible et une 
posture instable avec un équilibre incohérent 

ou faible. 
• Stable 75 % ou plus du temps. 

L’axe du corps se développe. 

 

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 3A – Baby Blues 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes et la position des pieds. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux fois 
correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: Pas plus de 4 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 
Maximum de 2 erreurs de synchronisme sont 
permises. 

 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux exigences 
afin d’obtenir une évaluation globale 
réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (2 sur 3 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (2 sur 3 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

 

 

 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 2 erreurs de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur et suiveur : 1-3 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur et suiveur : 7 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas du meneur et suiveur : 11-13 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 4, y compris le synchronisme 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 2 sur 3 critères de niveau argent ou mieux 



 
Patinage Canada | Évaluation de danse 

Danse STAR 3A – Baby Blues 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 

(en dessous du 
niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.   

Le patineur exécute 75 % des pas correctement 
avec une technique et une position précise des 
pieds adéquates. La forme du tracé peut 
manquer de cohérence avec une profondeur 
limitée des lobes. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 
Le patineur peut avoir des carres modérément 
définies. Le patineur démontre un équilibre, 
une maîtrise et une agilité raisonnables.  

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps et 
posture. 

 
Le patineur se tient raisonnablement droit avec 
quelques ruptures de la posture. L’axe du corps 
est raisonnable. 

 

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
 

 



 
Patinage Canada | Évaluation de danse 

Danse STAR 4A – Danse Swing (SUIVEUR) 
 

 

Août 2023  Tous droits réservés © 2023 Patinage Canada 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 4A – Danse Swing (SUIVEUR) 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes et la position des pieds. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux fois 
correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: Pas plus de 8 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence.  

 

 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (2 sur 3 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (2 sur 3 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

 

 

 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas : 1-6 & 16-21 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas : 7,8 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas : 26-28 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 4, y compris le synchronisme 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 2 sur 3 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 

(en dessous du 
niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.   

Le patineur exécute 75 % des pas correctement 
avec une technique et une position précise des 
pieds adéquates. La forme du tracé peut 
manquer de cohérence avec une profondeur 
limitée des lobes. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 
Le patineur peut avoir des carres modérément 
définies. Le patineur démontre un équilibre, 
une maîtrise et une agilité raisonnables.  

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps et 
posture. 

 
Le patineur se tient raisonnablement droit avec 
quelques ruptures de la posture. L’axe du corps 
est raisonnable. 

 

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 4A – Danse Swing (MENEUR) 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes et la position des pieds. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux fois 
correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 8 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (2 sur 3 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (2 sur 3 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

 

 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas : 1-6 & 16-21 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas : 22,23 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas : 11-13 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 4, y compris le synchronisme 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 2 sur 3 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 

(en dessous du 
niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.   

Le patineur exécute 75 % des pas correctement 
avec une technique et une position précise des 
pieds adéquates. La forme du tracé peut 
manquer de cohérence avec une profondeur 
limitée des lobes. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 
Le patineur peut avoir des carres modérément 
définies. Le patineur démontre un équilibre, 
une maîtrise et une agilité raisonnables.  

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps et 
posture. 

 
Le patineur se tient raisonnablement droit avec 
quelques ruptures de la posture. L’axe du corps 
est raisonnable. 

 

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 4B – Tango Fiesta 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes et la position des pieds. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux fois 
correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 4 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

   

 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (2 sur 3 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (2 sur 3 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

 

 

 

 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur et suiveur : 5-7 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur et suiveur : 8 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas du meneur et suiveur : 10-12 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 4, y compris le synchronisme 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 2 sur 3 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 

(en dessous du 
niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.   

Le patineur exécute 75 % des pas correctement 
avec une technique et une position précise des 
pieds adéquates. La forme du tracé peut 
manquer de cohérence avec une profondeur 
limitée des lobes. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 
Le patineur peut avoir des carres modérément 
définies. Le patineur démontre un équilibre, 
une maîtrise et une agilité raisonnables.  

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps et 
posture. 

 
Le patineur se tient raisonnablement droit avec 
quelques ruptures de la posture. L’axe du corps 
est raisonnable. 

 

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 5A – Valse Willow 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes et la position des pieds. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux fois 
correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 6 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 
 
 

 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux exigences 
afin d’obtenir une évaluation globale 
réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (2 sur 3 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (2 sur 3 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

 

   

 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur : 8-11 
Pas du suiveur : 8 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur : 14 
Pas du suiveur : 15-18 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas du meneur : 15-18 
Pas du suiveur : 20-22 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 4, y compris le synchronisme 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 2 sur 3 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES BRONZE 
(en dessous du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

Le patineur exécute 75 % des pas 
correctement avec une technique 
et une position précise des pieds 
adéquates. La forme du tracé peut 
manquer de cohérence avec une 
profondeur limitée des lobes. 

 

Le patineur exécute les pas 
corrects avec une technique 
correcte, en majeure partie, avec 
une position généralement 
précise des pieds. Les tracés ont 
une forme uniforme avec une 
profondeur limitée des lobes. 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

Le patineur peut avoir des carres 
modérément définies. Le patineur 
démontre un équilibre, une 
maîtrise et une agilité raisonnables.  

 

Les carres peuvent être correctes, 
mais peu profondes. Le patineur 
démontre quelques exemples de 
maîtrise et d’équilibre, mais ceux-
ci peuvent être limités.  
La puissance et l’évolution du 
patineur sont adéquates. 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps et 
posture. Le patineur se tient 

raisonnablement droit avec 
quelques ruptures de la posture. 
L’axe du corps est raisonnable. 

 

Le patineur se tient droit de façon 
confortable et a généralement 
une bonne posture. Le tronc du 
patineur est raisonnablement fort. 
L’axe du corps est généralement 
satisfaisant. Les mouvements 
peuvent manquer de précision et 
sembler hâtés ou incomplets. 

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A  Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 5B – Éléments 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

Exigences obligatoires – doit être « oui » pour que l’élément obtienne une cote globale argent ou mieux. 
Tous les éléments : respecte la définition de l’élément. 

 

ÉLÉMENTS CRITÈRES BARÈME COTE 
GLOBALE COMMENTAIRES 

BRONZE ARGENT OR 

Pas en C ouvert 
GAVE 

Exigences 
obligatoires :  

Oui : ☐ 
Non : ☐ 

Précision*    O ☐ 
A ☐ 
B ☐ 

 

Qualité des carres    
Tenue/clarté    

Double flexion 
du genou AVE 

Exigences 
obligatoires :  

Oui : ☐ 
Non : ☐ 

Précision*    O ☐ 
A ☐ 
B ☐ 

DAVE ☐                 GAVE ☐ 
Qualité des carres    
Tenue/clarté    

Séquence 
Progressif -Roulé 

swing avant 

Exigences 
obligatoires :  

Oui : ☐ 
Non : ☐ 

Précision*    O ☐ 
A ☐ 
B ☐ 

DAVE ☐                 GAVE ☐ 

Qualité des carres    
Tenue/clarté    

Séquence 
Progressif -Roulé 

swing arrière 

Exigences 
obligatoires :  

Oui : ☐ 
Non : ☐ 

Précision*    O ☐ 
A ☐ 
B ☐ 

DARE ☐                 GARE ☐ 
Qualité des carres    
Tenue/clarté    

Progressif 
Ten-Fox 

Exigences 
obligatoires :  

Oui : ☐ 
Non : ☐ 

Précision*    O ☐ 
A ☐ 
B ☐ 

 
Qualité des carres    
Tenue/clarté    

Croisé derrière 
GAVE 

Exigences 
obligatoires :  

Oui : ☐ 
Non : ☐ 

Précision*    O ☐ 
A ☐ 
B ☐ 

 

Qualité des carres    

Tenue/clarté    

Roulés croisés 
AVE 

Exigences 
obligatoires :  

Oui : ☐ 
Non : ☐ 

Précision*    O ☐ 
A ☐ 
B ☐ 

DAVE ☐                 GAVE ☐ 

Qualité des carres    

Tenue/clarté    

Roulé croisé, 
virage-3 AVE 

Exigences 
obligatoires :  

Oui : ☐ 
Non : ☐ 

Précision*    O ☐ 
A ☐ 
B ☐ 

DAVE ☐                 GAVE ☐ 

Qualité des carres    

Tenue/clarté    

Roulés ARE 

Exigences 
obligatoires :  

Oui : ☐ 
Non : ☐ 

Précision*    O ☐ 
A ☐ 
B ☐ 

DARE ☐                 GARE ☐ 

Qualité des carres    

Tenue/clarté    
2 reprises permises (les éléments doivent être différents) 

 
 
 

Résultat : 
☐   Réussite avec honneur (7 sur 9 éléments or) 
☐   Réussite (7 sur 9 éléments argent ou mieux) 
☐   Reprise   

Total – 
évaluations 
globales : 

Bronze Argent Or 
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Normes d’évaluation 

Normes 
CRITÈRES 

*L’évaluation de l’élément 
ne peut pas dépasser les 

critères d’évaluation.  

BRONZE 
(en dessous du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du niveau) 

Précision* 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

Le patineur exécute 75 % des pas 
correctement avec une technique et une 
position précise des pieds adéquates. La 
forme du tracé peut manquer de 
cohérence avec une profondeur limitée 
des lobes. 

 

Le patineur exécute les pas corrects 
avec une technique correcte, en 
majeure partie, avec une position 
généralement précise des pieds. Les 
tracés ont une forme uniforme avec 
une profondeur limitée des lobes. 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

Le patineur peut avoir des carres 
modérément définies. Le patineur 
démontre un équilibre, une maîtrise et 
une agilité raisonnables.  

 

Les carres peuvent être correctes, mais 
peu profondes. Le patineur démontre 
quelques exemples de maîtrise et 
d’équilibre, mais ceux-ci peuvent être 
limités.  
La puissance et l’évolution du patineur 
sont adéquates. 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps et 
posture. 

Le patineur se tient raisonnablement 
droit avec quelques ruptures de la 
posture. L’axe du corps est raisonnable. 

 

Le patineur se tient droit de façon 
confortable et a généralement une 
bonne posture. Le tronc du patineur 
est raisonnablement fort. L’axe du 
corps est généralement satisfaisant. 
Les mouvements peuvent manquer de 
précision et sembler hâtés ou 
incomplets. 

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 6A – Ten-Fox 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 5 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (2 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (2 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur : 4 
Pas du suiveur : 4a, 4b 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur : 7-8b 
Pas du suiveur : 8 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas du meneur : 13-14 
Pas du suiveur : 17-18 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire : ☐ réussite de 3 sur 4, y compris le synchronisme 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Caractère/rythme  
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 2 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 



 
Patinage Canada | Évaluation de danse 

Danse STAR 6A – Ten-Fox 
 

 

Août 2023  Tous droits réservés © 2023 Patinage Canada 

 

 

 

 

Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 
(en dessous 
du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus 
du niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

 Le patineur exécute les bons pas avec une 
technique correcte, en majeure partie, avec un 
placement généralement précis des pieds. Les 
tracés ont une forme uniforme avec une 
profondeur limitée des lobes. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 Les carres peuvent être correctes, mais peu 
profondes. Le patineur démontre quelques 
exemples de maîtrise et d’équilibre, mais ceux-ci 
peuvent être limités.  
La puissance et l’évolution du patineur sont 
adéquates. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps et 
posture. 

 Le patineur se tient droit de façon confortable et a 
généralement une bonne posture. Le tronc du 
patineur est raisonnablement fort. L’axe du corps 
est généralement satisfaisant. Les mouvements 
peuvent manquer de précision et sembler hâtés ou 
incomplets. 

 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

 
La capacité du patineur d’exprimer le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique est limitée.  

 

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 6B – Valse européenne 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris 
les carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au 
moins deux fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 5 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 

Exigence obligatoire 

 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur : 1, 2 
Pas du suiveur : 2, 3 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur : 4, 5 
Pas du suiveur: 5, 6 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas du meneur : 12, 13 
Pas du suiveur: 13, 14 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 4, y compris le synchronisme 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Caractère/rythme 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 2 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux exigences 
afin d’obtenir une évaluation globale 
réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (2 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (2 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 
(en dessous 
du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

 Le patineur exécute les bons pas avec une 
technique correcte, en majeure partie, avec un 
placement généralement précis des pieds. Les 
tracés ont une forme uniforme avec une 
profondeur limitée des lobes. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 Les carres peuvent être correctes, mais peu 
profondes. Le patineur démontre quelques 
exemples de maîtrise et d’équilibre, mais ceux-ci 
peuvent être limités.  
La puissance et l’évolution du patineur sont 
adéquates. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps et 
posture. 

 Le patineur se tient droit de façon confortable et 
a généralement une bonne posture. Le tronc du 
patineur est raisonnablement fort. L’axe du corps 
est généralement satisfaisant. Les mouvements 
peuvent manquer de précision et sembler hâtés 
ou incomplets. 

 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

 
La capacité du patineur d’exprimer le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique est limitée.  

 

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 6C – Fourteenstep 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 4 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (2 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (2 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur et suiveur : 4 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur: 8, 9 
Pas du suiveur: 9, 11 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas du meneur : 10-12 
Pas du suiveur: 12, 13 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 4, y compris le synchronisme 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Caractère/rythme 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 2 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 
(en dessous 
du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

 Le patineur exécute les bons pas avec une 
technique correcte, en majeure partie, avec un 
placement généralement précis des pieds. Les 
tracés ont une forme uniforme avec une 
profondeur limitée des lobes. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 Les carres peuvent être correctes, mais peu 
profondes. Le patineur démontre quelques 
exemples de maîtrise et d’équilibre, mais ceux-ci 
peuvent être limités.  
La puissance et l’évolution du patineur sont 
adéquates. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps et 
posture. 

 Le patineur se tient droit de façon confortable et 
a généralement une bonne posture. Le tronc du 
patineur est raisonnablement fort. L’axe du corps 
est généralement satisfaisant. Les mouvements 
peuvent manquer de précision et sembler hâtés 
ou incomplets. 

 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

 
La capacité du patineur d’exprimer le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique est limitée.  

 

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 7A – Foxtrot 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 4 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 

 
 

 
 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (2 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (2 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur : 4a, 4b 
Pas du suiveur: 4, 5 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur : 11a-12 
Pas du suiveur: 8-10 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas du meneur: 13-14 
Pas du suiveur: 11, 12 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 4, y compris le synchronisme 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Caractère/rythme 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 2 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES BRONZE 
(en dessous du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

Le patineur exécute les bons pas 
avec une technique correcte, en 
majeure partie, avec un placement 
généralement précis des pieds. Les 
tracés ont une forme uniforme avec 
une profondeur limitée des lobes. 

 

Le patineur exécute les bons pas 
avec une technique correcte et un 
placement précis des pieds. Des 
lobes clairs sont exécutés avec des 
écarts mineurs du tracé. 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

Les carres peuvent être correctes, 
mais peu profondes. Le patineur 
démontre quelques exemples de 
maîtrise et d’équilibre, mais ceux-ci 
peuvent être limités.  
La puissance et l’évolution du 
patineur sont adéquates. 

 

Les carres sont correctes avec une 
certaine profondeur. Maîtrise et 
équilibre moyens démontrés. 
La puissance et l’évolution du 
patineur sont moyennes. 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture 
et unisson (le cas échéant). 

Le patineur se tient droit de façon 
confortable et a généralement une 
bonne posture. Le tronc du patineur 
est raisonnablement fort. L’axe du 
corps est généralement satisfaisant. 
Les mouvements peuvent manquer 
de précision et sembler hâtés ou 
incomplets. 

 

Le patineur démontre facilement une 
bonne posture. L’équilibre du tronc 
est généralement très bon et l’axe du 
corps est, en majeure partie, 
satisfaisant. Les mouvements sont 
généralement précis et clairs avec 
unisson et gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

La capacité du patineur d’exprimer le 
caractère, le rythme et le sentiment 
de la musique est limitée.  

 
Le patineur exprime brièvement le 
caractère, le rythme et le sentiment 
de la musique.   

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 7B – Tango 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 6 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (2 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (2 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur et suiveur: 1-6 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur et suiveur: 8-13 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas du meneur et suiveur: 20, 21 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 4, y compris le synchronisme 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Caractère/rythme 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 2 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES BRONZE 
(en dessous du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du niveau) 

Tracé 
complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

Le patineur exécute les bons pas avec 
une technique correcte, en majeure 
partie, avec un placement 
généralement précis des pieds. Les 
tracés ont une forme uniforme avec 
une profondeur limitée des lobes. 

 

Le patineur exécute les bons pas 
avec une technique correcte et un 
placement précis des pieds. Des 
lobes clairs sont exécutés avec des 
écarts mineurs du tracé. 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

Les carres peuvent être correctes, mais 
peu profondes. Le patineur démontre 
quelques exemples de maîtrise et 
d’équilibre, mais ceux-ci peuvent être 
limités.  
La puissance et l’évolution du patineur 
sont adéquates. 

 

Les carres sont correctes avec une 
certaine profondeur. Maîtrise et 
équilibre moyens démontrés. 
La puissance et l’évolution du 
patineur sont moyennes. 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture 
et unisson (le cas échéant). 

Le patineur se tient droit de façon 
confortable et a généralement une 
bonne posture. Le tronc du patineur 
est raisonnablement fort. L’axe du 
corps est généralement satisfaisant. 
Les mouvements peuvent manquer de 
précision et sembler hâtés ou 
incomplets. 

 

Le patineur démontre facilement une 
bonne posture. L’équilibre du tronc 
est généralement très bon et l’axe du 
corps est, en majeure partie, 
satisfaisant. Les mouvements sont 
généralement précis et clairs avec 
unisson et gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

La capacité du patineur d’exprimer le 
caractère, le rythme et le sentiment de 
la musique est limitée.  

 
Le patineur exprime brièvement le 
caractère, le rythme et le sentiment 
de la musique.   

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________ 
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 7C – Valse américaine 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 4 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur: 1, 2 
Pas du suiveur : 2, 3 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur: 4, 5 
Pas du suiveur : 5, 6 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas : 12, 13 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 4, y compris le synchronisme 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Caractère/rythme 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 2 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (2 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (2 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES BRONZE 
(en dessous du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du niveau) 

Tracé 
complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

Le patineur exécute les bons pas avec 
une technique correcte, en majeure 
partie, avec un placement 
généralement précis des pieds. Les 
tracés ont une forme uniforme avec 
une profondeur limitée des lobes. 

 

Le patineur exécute les bons pas avec 
une technique correcte et un 
placement précis des pieds. Des lobes 
clairs sont exécutés avec des écarts 
mineurs du tracé. 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

Les carres peuvent être correctes, 
mais peu profondes. Le patineur 
démontre quelques exemples de 
maîtrise et d’équilibre, mais ceux-ci 
peuvent être limités.  
La puissance et l’évolution du 
patineur sont adéquates. 

 

Les carres sont correctes avec une 
certaine profondeur. Maîtrise et 
équilibre moyens démontrés. 
La puissance et l’évolution du patineur 
sont moyennes. 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture 
et unisson (le cas échéant). 

Le patineur se tient droit de façon 
confortable et a généralement une 
bonne posture. Le tronc du patineur 
est raisonnablement fort. L’axe du 
corps est généralement satisfaisant. 
Les mouvements peuvent manquer 
de précision et sembler hâtés ou 
incomplets. 

 

Le patineur démontre facilement une 
bonne posture. L’équilibre du tronc est 
généralement très bon et l’axe du corps 
est, en majeure partie, satisfaisant Les 
mouvements sont généralement précis et 
clairs avec unisson et gestion des prises 
en développement (le cas échéant). 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

La capacité du patineur d’exprimer le 
caractère, le rythme et le sentiment 
de la musique est limitée.  

 
Le patineur exprime brièvement le 
caractère, le rythme et le sentiment de 
la musique.   

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 8A – Kilian 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins 
deux fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 4 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (3 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (3 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur et suiveur: 3, 4 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur et suiveur: 8-11 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire : ☐ réussite de 3 sur 3 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 
 

    

Qualité des carres 
 
 

   

Tenue/clarté 
 
 

   

Caractère/rythme 
 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 3 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 
(en dessous 
du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.   

Le patineur exécute les bons pas avec une 
technique correcte et un placement précis des 
pieds. Des lobes clairs sont exécutés avec des 
écarts mineurs du tracé. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 

Les carres sont correctes avec une certaine 
profondeur. Maîtrise et équilibre moyens 
démontrés. 
La puissance et l’évolution du patineur sont 
moyennes. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture 
et unisson (le cas échéant). 

 

Le patineur démontre facilement une bonne 
posture. L’équilibre du tronc est généralement très 
bon et l’axe du corps est, en majeure partie, 
satisfaisant. Les mouvements sont généralement 
précis et clairs avec unisson et gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme.  

Le patineur exprime brièvement le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique.    

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
 

 

 



 
Patinage Canada | Évaluation de danse 

Danse STAR 8B – Rocker Foxtrot 
 

 

Août 2023  Tous droits réservés © 2023 Patinage Canada 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 8B – Rocker Foxtrot 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 4 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (3 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (3 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur : 5a-6 
Pas du suiveur: 5, 6 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur et suiveur: 8-10 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Point clé n⁰ 3 
Pas du meneur et suiveur: 11-13 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 4, y compris le synchronisme 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 

    

Qualité des carres 
 

   

Tenue/clarté 
 

   

Caractère/rythme 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 3 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 
(en dessous 
du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.   

Le patineur exécute les bons pas avec une 
technique correcte et un placement précis des 
pieds. Des lobes clairs sont exécutés avec des 
écarts mineurs du tracé. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 

Les carres sont correctes avec une certaine 
profondeur. Maîtrise et équilibre moyens 
démontrés. 
La puissance et l’évolution du patineur sont 
moyennes. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture et 
unisson (le cas échéant). 

 

Le patineur démontre facilement une bonne 
posture. L’équilibre du tronc est généralement très 
bon et l’axe du corps est, en majeure partie, 
satisfaisant. Les mouvements sont généralement 
précis et clairs avec unisson et gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme.  

Le patineur exprime brièvement le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique.    

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 8C – Valse Starlight (Meneur) 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 8 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (3 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (3 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze 
 
 

Argent Or 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur: 9, 10 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur: 27-29 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 3 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 
 

    

Qualité des carres 
 
 

   

Tenue/clarté 
 
 

   

Caractère/rythme 
 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 3 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 
(en dessous 
du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.   

Le patineur exécute les bons pas avec une 
technique correcte et un placement précis des 
pieds. Des lobes clairs sont exécutés avec des 
écarts mineurs du tracé. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 

Les carres sont correctes avec une certaine 
profondeur. Maîtrise et équilibre moyens 
démontrés. 
La puissance et l’évolution du patineur sont 
moyennes. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture et 
unisson (le cas échéant). 

 

Le patineur démontre facilement une bonne 
posture. L’équilibre du tronc est généralement très 
bon et l’axe du corps est, en majeure partie, 
satisfaisant. Les mouvements sont généralement 
précis et clairs avec unisson et gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

 
Le patineur exprime brièvement le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique.    

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 8C – Valse Starlight (SUIVEUR) 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 8 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (3 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (3 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du suiveur : 9, 10 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du suiveur: 19a-23 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 3 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 
 

    

Qualité des carres 
 
 

   

Tenue/clarté 
 
 

   

Caractère/rythme 
 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 3 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 
(en dessous 
du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.   

Le patineur exécute les bons pas avec une 
technique correcte et un placement précis des 
pieds. Des lobes clairs sont exécutés avec des 
écarts mineurs du tracé. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 

Les carres sont correctes avec une certaine 
profondeur. Maîtrise et équilibre moyens 
démontrés. 
La puissance et l’évolution du patineur sont 
moyennes. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps et posture. 

 

Le patineur démontre facilement une bonne 
posture. L’équilibre du tronc est généralement très 
bon et l’axe du corps est, en majeure partie, 
satisfaisant. Les mouvements sont généralement 
précis et clairs avec unisson et gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

 
Le patineur exprime brièvement le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique.    

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 9A – Paso Doble (MENEUR) 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 7 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 
 
 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur: 8-12 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur: 26-28 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 3 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 
 

    

Qualité des carres 
 
 

   

Tenue/clarté 
 
 

   

Caractère/rythme 
 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 4 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 
Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 
(en dessous 
du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.   

Le patineur exécute les bons pas avec une 
technique correcte et un placement précis des 
pieds. Des lobes clairs sont exécutés avec des 
écarts mineurs du tracé. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 

Les carres sont correctes avec une certaine 
profondeur. Maîtrise et équilibre moyens 
démontrés. 
La puissance et l’évolution du patineur sont 
moyennes. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture et 
unisson (le cas échéant). 

 

Le patineur démontre facilement une bonne 
posture. L’équilibre du tronc est généralement très 
bon et l’axe du corps est, en majeure partie, 
satisfaisant. Les mouvements sont généralement 
précis et clairs avec unisson et gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme.  

Le patineur exprime brièvement le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique.    

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 9A – Paso Doble (SUIVEUR) 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 7 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du suiveur: 8-12 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du suiveur: 26-28 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 3 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 
 

    

Qualité des carres 
 
 

   

Tenue/clarté 
 
 

   

Caractère/rythme 
 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 4 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 
(en dessous 
du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.   

Le patineur exécute les bons pas avec une 
technique correcte et un placement précis des 
pieds. Des lobes clairs sont exécutés avec des 
écarts mineurs du tracé. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 

Les carres sont correctes avec une certaine 
profondeur. Maîtrise et équilibre moyens 
démontrés. 
La puissance et l’évolution du patineur sont 
moyennes. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture et 
unisson (le cas échéant). 

 

Le patineur démontre facilement une bonne 
posture. L’équilibre du tronc est généralement très 
bon et l’axe du corps est, en majeure partie, 
satisfaisant. Les mouvements sont généralement 
précis et clairs avec unisson et gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme.  

Le patineur exprime brièvement le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique.    

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 9B – Blues 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 4 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur et suiveur: 5-7 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur et suiveur: 12-14 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 3 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 
 

    

Qualité des carres 
 
 

   

Tenue/clarté 
 
 

   

Caractère/rythme 
 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 4 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 
(en dessous 
du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

 
Le patineur exécute les bons pas avec une 
technique correcte et un placement précis des 
pieds. Des lobes clairs sont exécutés avec des 
écarts mineurs du tracé. 

 

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 Les carres sont correctes avec une certaine 
profondeur. Maîtrise et équilibre moyens 
démontrés. 
La puissance et l’évolution du patineur sont 
moyennes. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture et 
unisson (le cas échéant). 

 Le patineur démontre facilement une bonne 
posture. L’équilibre du tronc est généralement très 
bon et l’axe du corps est, en majeure partie, 
satisfaisant. Les mouvements sont généralement 
précis et clairs avec unisson et gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

 

Le patineur exprime brièvement le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique. 

 

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 9C – Samba argent (MENEUR) 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 13 pas 
non synchronisées dans un tracé/séquence. 

 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur : 14-18 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur: 38-47 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 3 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 
 

    

Qualité des carres 
 
 

   

Tenue/clarté 
 
 

   

Caractère/rythme 
 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 4 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 
(en dessous 
du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

 Le patineur exécute les bons pas avec une 
technique correcte et un placement précis des 
pieds. Des lobes clairs sont exécutés avec des 
écarts mineurs du tracé. 

 

Qualité des 
carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 Les carres sont correctes avec une certaine 
profondeur. Maîtrise et équilibre moyens 
démontrés. 
La puissance et l’évolution du patineur sont 
moyennes. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps et 
posture. 

 Le patineur démontre facilement une bonne 
posture. L’équilibre du tronc est généralement très 
bon et l’axe du corps est, en majeure partie, 
satisfaisant. Les mouvements sont généralement 
précis et clairs avec unisson et gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

 
Le patineur exprime brièvement le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique. 

 

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Danse STAR 9C – Samba argent (SUIVEUR) 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 9C – Samba argent (SUIVEUR) 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 13 pas 
non synchronisées dans un tracé/séquence. 

 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du suiveur: 14-18 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du suiveur: 38-47 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 3 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 
 

    

Qualité des carres 
 
 

   

Tenue/clarté 
 
 

   

Caractère/rythme 
 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 4 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES 
BRONZE 
(en dessous 
du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du 

niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

 Le patineur exécute les bons pas avec une 
technique correcte et un placement précis des 
pieds. Des lobes clairs sont exécutés avec des 
écarts mineurs du tracé. 

 

Qualité des 
carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

 Les carres sont correctes avec une certaine 
profondeur. Maîtrise et équilibre moyens 
démontrés. 
La puissance et l’évolution du patineur sont 
moyennes. 

 

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, 
posture et unisson (le cas 
échéant). 

 Le patineur démontre facilement une bonne 
posture. L’équilibre du tronc est généralement très 
bon et l’axe du corps est, en majeure partie, 
satisfaisant. Les mouvements sont généralement 
précis et clairs avec unisson et gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

 
Le patineur exprime brièvement le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique. 

 

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 10A – Cha Cha Congelado 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 10 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

    

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur et suiveur: 6-9 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur et suiveur: 23-25 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire:  ☐ réussite de 3 sur 3 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 
 

    
 
 
 
 
 

 

Qualité des carres 
 
 

   

Tenue/clarté 
 
 

   

Caractère/rythme 
 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet: ☐ 4 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES BRONZE 
(en dessous du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du niveau) 

Tracé 
complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

Le patineur exécute les bons pas 
avec une technique correcte et un 
placement précis des pieds. Des 
lobes clairs sont exécutés avec des 
écarts mineurs du tracé. 

 

Le patineur exécute les bons pas avec 
une forte technique et un placement 
précis des pieds. Des lobes clairs sont 
exécutés en suivant le tracé.   

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

Les carres sont correctes avec une 
certaine profondeur. Maîtrise et 
équilibre moyens démontrés. 
La puissance et l’évolution du 
patineur sont moyennes. 
 

 

Les carres sont bien définies et 
exécutées avec une bonne profondeur. 
Le patineur se déplace facilement sur la 
glace, exécute aisément les 
changements de direction et maintient 
un bon équilibre et une bonne maîtrise 
pendant toute la durée. La puissance et 
l’évolution du patineur sont bonnes.  

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture 
et unisson (le cas échéant). 

Le patineur démontre facilement 
une bonne posture. L’équilibre du 
tronc est généralement très bon et 
l’axe du corps est, en majeure 
partie, satisfaisant. Les mouvements 
sont généralement précis et clairs avec 
unisson et gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

 

Le patineur a clairement une bonne 
posture et un bon maintien. L’équilibre 
du tronc est très bon et solide. L’axe du 
corps est satisfaisant et fait preuve de 
confiance. Les mouvements sont précis 
tout au long et l'unisson avec le partenaire 
(le cas échéant) est évident. Gestion facile 
des prises de danse. 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

Le patineur exprime brièvement le 
caractère, le rythme et le 
sentiment de la musique.   

 
Le patineur exprime le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique 
avec confiance et conviction.  

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 10B – Valse Westminster (MENEUR) 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 6 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 
 
 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

Exigence obligatoire 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur: 1-6 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur: 12-14 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 3 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 
 

    

Qualité des carres 
 
 

   

Tenue/clarté 
 
 

   

Caractère/rythme 
 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 4 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES BRONZE 
(en dessous du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du niveau) 

Tracé 
complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

Le patineur exécute les bons pas 
avec une technique correcte et 
un placement précis des pieds. 
Des lobes clairs sont exécutés 
avec des écarts mineurs du tracé. 

 

Le patineur exécute les bons pas avec 
une forte technique et un placement 
précis des pieds. Des lobes clairs sont 
exécutés en suivant le tracé.   

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

Les carres sont correctes avec 
une certaine profondeur. 
Maîtrise et équilibre moyens 
démontrés. 
La puissance et l’évolution du 
patineur sont moyennes. 
 

 

Les carres sont bien définies et 
exécutées avec une bonne profondeur. 
Le patineur se déplace facilement sur la 
glace, exécute aisément les 
changements de direction et maintient 
un bon équilibre et une bonne maîtrise 
pendant toute la durée. La puissance et 
l’évolution du patineur sont bonnes.  

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture 
et unisson (le cas échéant). 

Le patineur démontre facilement 
une bonne posture. L’équilibre 
du tronc est généralement très 
bon et l’axe du corps est, en 
majeure partie, satisfaisant Les 
mouvements sont généralement 
précis et clairs avec unisson et 
gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

 

Le patineur a clairement une bonne 
posture et un bon maintien. L’équilibre 
du tronc est très bon et solide. L’axe du 
corps est satisfaisant et fait preuve de 
confiance. Les mouvements sont précis 
tout au long et l'unisson avec le 
partenaire (le cas échéant) est évident. 
Gestion facile des prises de danse.. 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

Le patineur exprime brièvement 
le caractère, le rythme et le 
sentiment de la musique.   

 
Le patineur exprime le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique 
avec confiance et conviction.  

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 10B – Valse Westminster (SUIVEUR) 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 6 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 
 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

Exigences obligatoires 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du suiveur: 1-6 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du suiveur: 12-14 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 3 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 
 

    

Qualité des carres 
 
 

   

Tenue/clarté 
 
 

   

Caractère/rythme 
 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 4 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 

Normes 

 CRITÈRES BRONZE 
(en dessous du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du niveau) 

Tracé 
complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

Le patineur exécute les bons pas 
avec une technique correcte et un 
placement précis des pieds. Des 
lobes clairs sont exécutés avec des 
écarts mineurs du tracé. 

 

Le patineur exécute les bons pas avec 
une forte technique et un placement 
précis des pieds. Des lobes clairs sont 
exécutés en suivant le tracé.   

Qualité des carres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

Les carres sont correctes avec une 
certaine profondeur. Maîtrise et 
équilibre moyens démontrés. 
La puissance et l’évolution du 
patineur sont moyennes. 
 

 

Les carres sont bien définies et 
exécutées avec une bonne profondeur. 
Le patineur se déplace facilement sur 
la glace, exécute aisément les 
changements de direction et maintient 
un bon équilibre et une bonne maîtrise 
pendant toute la durée. La puissance 
et l’évolution du patineur sont bonnes.  

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture 
et unisson (le cas échéant). 

Le patineur démontre facilement une 
bonne posture. L’équilibre du tronc 
est généralement très bon et l’axe du 
corps est, en majeure partie, 
satisfaisant. Les mouvements sont 
généralement précis et clairs avec 
unisson et gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

 

Le patineur a clairement une bonne 
posture et un bon maintien. L’équilibre 
du tronc est très bon et solide. L’axe du 
corps est satisfaisant et fait preuve de 
confiance. Les mouvements sont précis 
tout au long et l'unisson avec le 
partenaire (le cas échéant) est évident. 
Gestion facile des prises de danse. 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

Le patineur exprime brièvement le 
caractère, le rythme et le sentiment 
de la musique.   

 
Le patineur exprime le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique 
avec confiance et conviction.  

 
Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  #PC :  
      

Club/école de patinage d’appartenance :   Évaluateur :  
      

Résultat d’évaluation : Réussite avec honneur ☐ Réussite ☐ Reprise ☐ 
  

Danse STAR 10C – Quickstep 

Date : J J  /  M M  /  A A A A Candidat :  Évaluateur :  
  

EXIGENCE OBLIGATOIRE 
Points clés: Les patineurs montrent leur capacité d’exécuter les pas ou les virages identifiés correctement, y compris les 
carres correctes, la position des pieds et le synchronisme. Les patineurs doivent exécuter chaque point clé au moins deux 
fois correctement (pas nécessairement consécutif) pour que le point clé soit considéré comme complété. 

Erreur de synchronisme: pas plus de 5 pas non 
synchronisées dans un tracé/séquence. 

 
 

 

Exigence obligatoire remplie: 
Exigence d’évaluation du tracé complet remplie: 

☐ OUI  ☐ NON 
☐ OUI  ☐ NON 

Il faut cocher oui pour les deux 
exigences afin d’obtenir une évaluation 
globale réussite ou mieux. 

Résultat : 
☐ Réussite avec honneur (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau or)  
☐ Réussite (4 sur 4 évaluations du tracé complet au niveau argent ou mieux) 
☐ Reprise 

Total – 
évaluations 

globales 

Bronze Argent Or 

 

Exigences obligatoires 
EXIGENCE RÉUSSITE COMMENTAIRES 

Synchronisme 
Tracé complet 
(max. 1 erreur de synchronisme) 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 1 
Pas du meneur et suiveur: 5, 6 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 
 

Point clé n⁰ 2 
Pas du meneur et suiveur: 13-18 
 
 

☐ OUI   ☐ NON 

Exigence obligatoire: ☐ réussite de 3 sur 3 
 

Évaluation du tracé complet 

CRITÈRES BARÈME D’ÉVALUATION COMMENTAIRES 
BRONZE ARGENT OR 

Précision 
 
 

    

Qualité des carres 
 
 

   

Tenue/clarté 
 
 

   

Caractère/rythme 
 
 

   

Exigence d’évaluation du tracé complet : ☐ 4 sur 4 critères de niveau argent ou mieux 
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Normes d’évaluation 
Normes 

CRITÈRES BRONZE 
(en dessous du niveau) 

ARGENT 
(au niveau) 

OR 
(au-dessus du niveau) 

Tracé complet 

Précision 
Pas, technique et tracé 
corrects.  

Le patineur exécute les bons pas 
avec une technique correcte et un 
placement précis des pieds. Des 
lobes clairs sont exécutés avec des 
écarts mineurs du tracé. 

Le patineur exécute les bons pas avec une 
forte technique et un placement précis 
des pieds. Des lobes clairs sont exécutés 
en suivant le tracé.   

Qualité des crres 
Équilibre, maîtrise, 
profondeur des carres, 
puissance et évolution. 

Les carres sont correctes avec une 
certaine profondeur. Maîtrise et 
équilibre moyens démontrés. 
La puissance et l’évolution du 
patineur sont moyennes. 

Les carres sont bien définies et exécutées 
avec une bonne profondeur. Le patineur 
se déplace facilement sur la glace, 
exécute aisément les changements de 
direction et maintient un bon équilibre et 
une bonne maîtrise pendant toute la 
durée. La puissance et l’évolution du 
patineur sont bonnes.  

Tenue/clarté 
Style, axe du corps, posture 
et unisson (le cas échéant). 

Le patineur démontre facilement 
une bonne posture. L’équilibre du 
tronc est généralement très bon 
et l’axe du corps est, en majeure 
partie, satisfaisant. Les 
mouvements sont généralement 
précis et clairs avec unisson et 
gestion des prises en 
développement (le cas échéant). 

Le patineur a clairement une bonne 
posture et un bon maintien. L’équilibre du 
tronc est très bon et solide. L’axe du corps 
est satisfaisant et fait preuve de 
confiance. Les mouvements sont précis 
tout au long et l'unisson avec le 
partenaire (le cas échéant) est évident. 
Gestion facile des prises de danse. 

Caractère/rythme 
Capacité d’interpréter le 
rythme. 

Le patineur exprime brièvement le 
caractère, le rythme et le 
sentiment de la musique.   

Le patineur exprime le caractère, le 
rythme et le sentiment de la musique 
avec confiance et conviction.  

Commentaires supplémentaires : 

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________ 
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